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財團法人勵馨社會福利事業基金會 函
地址：23143新北市新店區順安街2-1號1
樓
承辦人：王莉潔
電話：(02)7702-1277#205
傳真：(02)8911-5695
電子信箱：goh2487@goh.org.tw

受文者：社團法人中華民國諮商心理師公會全國聯合會

發文日期：中華民國115年6月10日
發文字號：馨外字第1150120026號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：(0120026A00_ATTCH1.docx)

主旨：檢送本會辦理「解碼與連結：提升跨文化助人專業」工作

坊簡章，敬邀貴單位轉知所屬機關及助人工作者踴躍報名

參加。

說明：

一、我國移工人數已近90萬人，持有效外僑居留證者已超過100

萬人。助人者若遇外國籍服務對象，除跨越語言隔閡之

外，尚須提升跨文化知能，以能更適切地提供服務。

二、本會移住者服務中心長期深耕在台外國人服務，積極與各

專業網絡者協作。為增進跨文化助人者之專業交流，將於

本年度7月17日（五）上午9時00分至下午4時30分，假集思

北科大會議中心302會議室舉辦「解碼與連結：提升跨文化

助人專業」工作坊，以「跨文化理論及助人實務」為核心

主題，從職業安全健康、跨文化諮商理論及臨床心理實

務，以及諮商輔導做法等面向，邀請專家蒞臨主講。同

時，特邀中心科技顧問喬治亞理工學院王愷助理教授返台

分享美國醫療及助人工作上的AI科技應用進展。

檔　　號:
保存年限:
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三、貴單位長期深耕社會福利領域，並多投入外國人服務工

作。爰誠摯邀請貴單位協助轉知所屬機構之助人工作者參

與。本活動出席者得申請公務人員學習時數及社工師繼續

教育積分。

四、報名資訊：

1.報名連結：https://reurl.cc/X2KOvR

2.參與名額：30人

3.報名時間：即日起至2026年7月6日止。因名額有限，將優先

錄取有服務經驗，或未來有意願服務跨文化案主之助人者，錄

取成功者將另行以Email通知。若提前額滿，將關閉報名表

單。

五、本案聯絡人：王專員，電話：02-7702-1277分機205、

206，電子信箱：goh2487@goh.org.tw。檢附活動簡章（含

議程表）一份，敬請參考。

正本：社團法人中華民國諮商心理師公會全國聯合會、中華民國臨床心理師公會全國聯
合會、臺灣心理治療學會、中華民國社會工作師公會全國聯合會、臺北市諮商心
理師公會、新北市諮商心理師公會、桃園市諮商心理師公會、新竹市諮商心理師
公會、苗栗縣諮商心理師公會、宜蘭縣諮商心理師公會、臺中市諮商心理師公
會、臺北市臨床心理師公會、新北市臨床心理師公會、桃園市臨床心理師公會、
新竹市臨床心理師公會、臺中市臨床心理師公會、臺北市社會工作師公會、新北
市社會工作師公會、桃園市社會工作師公會、新竹市社會工作師公會、苗栗縣社
會工作師公會、宜蘭縣社會工作師公會、臺中市社會工作師公會、基隆市衛生局
心理健康科、臺北市政府社會局、臺北市政府衛生局、臺北市政府衛生局社區心
理衛生中心、臺北市家庭暴力暨性侵害防治中心、新北市政府社會局、新北市政
府衛生局、新北市家庭暴力暨性侵害防治中心、桃園市政府社會局、桃園市政府
衛生局、桃園市家庭暴力暨性侵害防治中心、新竹市政府社會處、新竹市衛生
局、新竹市家庭暴力及性侵害防治中心、苗栗縣政府社會處、苗栗縣政府衛生
局、苗栗縣家庭暴力及性侵害防治中心、宜蘭縣政府社會處、宜蘭縣政府衛生
局、臺中市政府社會局、臺中市政府衛生局、臺中市家庭暴力暨性侵害防治中
心、臺北市立聯合醫院社工室、馬偕紀念醫院社工室、臺大醫院、臺北榮民總醫
院社工室、三軍總醫院社工室、國泰綜合醫院社工室、新光吳火獅紀念醫院社工
室、萬芳醫院社工室、聖保祿醫院社服課、敏盛綜合醫院社會服務室、聯新醫院

26
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社會工作科、桃園醫院社會工作室、社團法人台灣壹零玖伍移民工文化協會、財
團法人天主教耶穌會新事社會服務中心、看見心理諮商所、台灣多元文化諮商協
會

副本：本會移住者服務中心（不含附件）

董事長 潘璦琬

48



「解碼與連結：提升跨文化助人專業」 
工作坊 簡章 

計畫目的： 

  我國移工人數已近 90 萬人，持有效外僑居留證者已超過 100 萬人。助人者若遇

外國籍服務對象，除跨越語言隔閡之外，尚須提升跨文化知能，以能更適切地提供

服務。勵馨基金會移住者服務中心長期深耕在台外國人服務，積極與各專業網絡者

協作。為增進助人者之專業交流，特舉辦本次工作坊，期待從移住者職場健康安

全，跨文化理論及實務工作等面向，增進交流，提升專業知能。 

 

一. 研習名稱：「解碼與連結：提升跨文化助人專業」工作坊 

二. 日期時間：2026 年 07 月 17 日（五）上午 9時 00分至下午 4時 30分 

三. 主辦單位：財團法人勵馨社會福利事業基金會 

四. 研習地點：集思北科大會議中心 302 會議室 

         （臺北市大安區忠孝東路三段 1號 3樓） 

五. 講師： 

黃怡翎執行長，社團法人台灣職業安全健康連線， 

金融心理師，冬青心理治療所所長 

吳采馨個案管理員，勵馨基金會移住者服務中心 

黃愉凱諮商心理師 

美國喬治亞理工學院 王愷助理教授 

 

六. 參加對象：有跨文化服務經驗，或未來有意願服務跨文化案主之助人者，計 30名。 

 

七. 議程表： 

時間 內容 主講者 

9:00-9:20 

 

報到 

 

 

 

9:20-9:30 

 

歡迎來賓 

 

李凱莉主任 

勵馨基金會移住者服務中心 

 



9：30-11：00 家內照護工作的隱形風險： 

家庭看護移工的職災辨識及協

助資源 

黃怡翎執行長 

社團法人台灣職業安全健康連線 

11：10-12：40 當語言不是唯一障礙：跨文化

諮商的理論及實務 

金融心理師 

冬青心理治療所所長 

12：40-14：10 午餐暨交流 

13:30-14:00 

（ 自 由 參 加 ） 

美國 AI 科技應用趨勢：醫療與

助人專業的發展與實踐 

王愷助理教授 

美國喬治亞理工學院 

14：10-15：40 讓情緒有出口：移工藝術治療

團體與諮商的跨文化心理支持

實務 

講者：吳采馨個管員 

勵馨基金會移住者服務中心 

與談人：黃愉凱心理師 

15：50-16：20 Q&A 交流時間 主持人：李凱莉主任  

勵馨基金會移住者服務中心 

 

八. 講師介紹 

黃怡翎 執行長 

社團法人台灣職業安全健康連線執行長，畢業自東吳大學政治學系。曾任台灣女人

連線常務理事、行政院性別平等會委員、勞動部安全及衛生防護委員會委員、總統

府安全及衛生防護委員會委員。專長領域為：性別與勞動、性騷擾防治、性別主流

化、職場不法之侵害、過勞與職場社會心理危害、職業傷病補償制度 

金融 心理師 

美國丹佛大學臨床心理學博士，具臨床、諮商心理師雙證照，現為冬青心理治療所

負責人、新北市社會局性騷擾防治委員、督導及講師。深耕心理治療與司法心理評

估逾 20 年，專長涵蓋性侵害、家庭暴力、兒少保護、情緒與行為問題之心理評估與

治療。曾任雙北家暴暨性侵害防治中心特約臨床心理師、於美國多家心理治療機構

執業，長期接觸不同文化背景之個案，熟悉跨文化諮商議題。 

吳采馨 個案管理員 

具多元文化背景與幼少教學經驗，為馬來西亞註冊與執證心理輔導師，多年深耕於



心理健康領域，曾任非營利組織夜間熱線協談員，深信專業來自實踐。五年前赴台

攻讀藝術治療相關碩士學位，後加入勵馨基金會，現任外國人庇護中心個案管理

員。持續將自身經驗與藝術創作的療癒力量，轉化並落實於跨國籍的助人工作。 

 

黃愉凱 諮商心理師 

畢業於國立臺灣師範大學教育心理與輔導學研究所，具跨文化背景，長期關注多元

文化、身分認同、家庭與親密關係議題。曾任職於大專院校及法院家事法庭，擅長

以多元視角與心理動力取向進行個別諮商，陪伴來談者理解情緒經驗與關係脈絡。

相信「人生是與內在和解的旅程」，重視文化差異下的理解與對話。 

特別來賓 

王愷 助理教授 

現任美國喬治亞理工學院計算科學與工程學院助理教授，於哈佛大學取得電腦科學

博士學位。研究專長涵蓋人工智慧、機器學習、最佳化及多智能體系統，致力於運

用科技創造社會影響力。研究領域聚焦於健康照護、公共衛生與環境永續，研究成

果包括協助母嬰醫療領域工作者提升服務效能、建置兒童健康 AI預警系統、運用賽

局理論支持野生動物保育，以及監測工業發展對環境造成的影響。 

報名網址：本次工作坊採網路報名，請進入以下網頁報名   

    https://reurl.cc/X2KOvR， 

或掃描 QR code 報名。 

因會場座位有限，敬請及早報名。 

九. 報名截止：2026年 07月 06日，或額滿為止。錄取成功者，主辦單位將另行以 Email

寄送通知。 

十. 若有任何問題，請洽勵馨基金會：王專員，02-7702-1277（分機：205、206），

goh2487@goh.org.tw 

 

mailto:goh2487@goh.org.tw
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